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EINLADUNG ZUM ABENDVORTRAG

Medikamente, Darm und lichtempfindliche Haut im Sommer

Wauu? Wo?
Dienstag, 19.05.2026 OMNi-BiOTiC® WORLD
Einlass 18.45 Uhr, Beginn 19.30 Uhr MariahilferstralRe 55, 1060 Wien

Was Sie liber Sonne, Haut und Darm wissen sollten

Warum reagiert die Haut unter bestimmten Medikamenten plétzlich sensibler — und welche
Rolle spielt dabei das Darmmikrobiom?

Wie beeinflussen Antibiotika unsere Empfindlichkeit gegeniiber Sonneneinstrahlung?

Gibt es einen Sonnenschutz von Innen?

In diesem kurzen Vortrag erfahren Sie, warum manche
Antibiotika zu phototoxischen Reaktionen fiihren kénnen, wie
Sie Risiken erkennen und vermeiden und inwiefern ein gesun-
des Darmmikrobiom zur Hautschutzbarriere beitragt. AuRer-
dem sprechen wir dariiber, ob und wie ein ,,Sonnenschutz
von innen” mit Vitaminen und Mineralstoffen funktionieren
kann. Ein verstandlicher Uberblick fiir alle, die im Sommer gut
informiert und sicher unterwegs sein mochten.

Unser Angebot: Referentin:

v Spannender Fachvortrag mit wertvollen Tipps Mag. Veronika Macek-Strokosch

¥ Verkostungsmaglichkeit Erndhrungswissenschafterin

#  Personliche Beratung Dipl. Fachberaterin fiir Darmgesundheit
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